
 

Minerálne pramene na Slovensku 

 

Cieľ: Charakterizovať význam vodstva na Slovensku, na mape lokalizovať minerálne 

pramene, poukázať na význam pitia minerálnej vody pre zdravie, podporiť slovenské 

minerálne vody pri nakupovaní, ochrana podzemnej minerálnej vody pred znečistením. 

 

Vyučovací predmet: geografia, 9. ročník, téma: Vodstvo SR - Podzemné a minerálne vody. 

 

Pomôcky: mapa, atlas, učebnica geografie, interaktívna tabuľa, minerálne vody, plastové 

poháre. 

 

Príprava: žiaci ovládajú učivo o vode – význam vody pre život človeka, chápu pojmy – 

voda, podzemná voda, priepustné a nepriepustné horniny, vedia pracovať s mapou a atlasom 

Slovenska. 

 

Postup / realizácia:  

▪ Hodinu začneme motivačným rozhovorom o význame vody pre život a zdravie, 

o dôležitosti pitného režimu človeka. 

▪ Pomocou prezentácie si predstavíme niektoré minerálne pramene na Slovensku. 

▪ Rozdáme atlasy a vyhľadávame minerálne pramene a kúpele v SR. 

▪ Žiakom rozdáme vopred pripravený dotazník na zistenie informácií o pitnom režime 

žiakov v triede. 

▪ Predstavíme žiakom najznámejšie slovenské minerálne vody spolu s ochutnávkou. 

 

Zhrnutie: Žiaci na hodine získajú informácie o najznámejších minerálnych vodách 

a kúpeľoch vo svojej vlasti, ochutnajú niektoré z minerálnych vôd a porovnajú ich chute, 

pochopia význam podpory kúpy a predaja slovenských vôd, dodržiavania pitného režimu 

a uprednostňovania pitia minerálok pred sladenými nápojmi. 

 

Prílohy:  

  

 

              

 

 

 

 

 

 

 



 

Pitný režim – Dotazník 

 niekedy občas vždy 

Voda z vodovodu 

 

   

Sýtené nápoje 

 

   

Minerálna voda 

 

   

Ochutená minerálna 

voda 
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